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اخلاق جنسی

اهداف دانشی

۱- شناخت دیدگاه اسلام درباره ی غریزه جنسی

۲- آشنا شدن با معیار های صحیح ازدواج

۳- آشنا شدن با فضائل اخلاقی مربوط به غریزه جنسی مثل : عفت ،غیرت ،حجاب ،رعایت نگاه و………….

اهداف مهارتی

۱- توانایی نقد دیدگاه های افراطی یا تفریطی در امر غریزه جنسی را پیدا کنیم.

۲- سنت های غلط و دست و پاگیر ازداج در جامعه را شناسایی و نقد کنیم.

اهداف رفتاری
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۱- با توجه به راه کار های اسلامی ، غریزه خود را کنترل نموده و طبق عقل و شرع عمل کنید.

۲- در امر ازدواج سختگیری های بی مورد را کنار گذاشته و اقدام کنیم.

۳- فضائل اخلاقی عفت ،غیرت ،حجاب و…. را رعایت کنیم.

۴- با سنت های غلط در امر ازدواج عملا مقابله کنیم.

سوالات این فصل :

۱- کسانی که فعلا امکان ازدواج برای آن ها نیست ،چه باید بکنند؟

طبق دستور قرآن باید عفاف و پاکدامنی پیشه کنند و با توکل به خدا و عبادت خالصانه از او طلب کمک کنند تا خدا از فضل خودش مشکل آنان را حل فرماید.«روزه داری که یک عبادت خالص است کمک بزرگی در مهار کردن غریزه جنسی است.»
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۲- غریزه جنسی چیست؟وچگونه باید پاسخ داده شود؟

در نهاد انسان یک سری جاذبه ها و طلب هایی وجود دارد که اصولا به ۲ دسته تقسیم می شوند:الف)گرایش ها و طلب های عالی و معنوی که از روخ انسان سرچشمه می گیرند.مثل:خداطلبی ،علم طلبی ،گرایش به خوبی ها و . . . این نوع گرایشات را فطریات نیز می نامند.

ب)گرایش های دانی و مادی که آ نها را غرایز می نامند و از جسم انسان منشا می گیرند.مثل:غذاطلبی ،آب طلبی ،ثروت طلبی و غریزه جنسی هم یکی از همین گرایشهای جسمانی است.خداوند : همین غریزه جنسی را یکی از نعمت های بزرگ در خلقت معرفی می فرمایند که صاحبان اندیشه عظمت آن را می فهمند.غریزه جنسی از ابتداء جوانی شروع به رشد می کند و در بلوغ تکلیفی هم یکی از علائم بلوغ در خانم ها و آقایان به شمار می رود.در اوج این گرایش آقایان علاقه خاصی نسبت به خانمها و بالعکس خانمها علاقمند به آقایان می شوند.پاسخ صحیح به این درخواست ازدواج و تشکیل خانواده است که موجب آرامش و تولید نسل انسانی است. بر همین اساس قرآن تاکید بر امر ازدواج دارد وبه بزرگتر ها سفارش می فرماید که کمک کنند و
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وسیله ازدواج جوانان را فراهم نمایند.

۳- آیا اخلاق جنسی نسبیت پذیر است؟

خیر ، زیرا مربوط به غریزه جنسی است و این غریزه در همه انسان ها ، در همه زمان ها و مکان ها وجود دارد.پس همانطور که غریزه نسبی نیست بلکه مطلق انسان ها آن را دارند ،پس اخلاق آن هم مطلق است.

۴- دیدگاه های مختلف درعلاقه و گرایش جنسی را بیان کنید؟

به طور کلی می توان دیدگاه های مختلف در این باره را به ۳ دسته تقسیم کرد:۱)تفریطی و حبس غریزه۲)افراطی و آزادی غریزه۳)اعتدال و استفاده صحیح از غریزهدر اینجا به بررسی هر سه دیدگاه و نقد ادله آن ها می پردازیم تا دیدگاه صحیح پیدا شود…
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