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نمونه ای از کتاب:

سینوزیت

سینوزیت حاد

سینوس ها حفره های محتوی هوا هستند که ترشحات آنها به طور معمول در بینی ریخته می شود اغلب عفونت های سیستم تنفس فوقانی سینوس ها را درگیر میکند.اگر مجرای سینوس باز باشد ترشحات روشن و انسداد به دلیل تومور,انحراف تیغه میانی,بزرگ شدن کورنه ها,پولیپ سینوس دچار عفونت شده و ترشحات چرکی شده و عفونت ثانویه در جای دیگر پیدایش میابد.

سینوس ها حفره های محتوی هوا هستند که ترشحات آنها به طور معمول در بینی ریخته می شود اغلب عفونت های سیستم تنفس فوقانی سینوس ها را درگیر میکند.اگر مجرای سینوس باز باشد ترشحات روشن و انسداد به دلیل تومور,انحراف تیغه میانی,بزرگ شدن کورنه ها,پولیپ سینوس دچار عفونت شده و ترشحات چرکی شده و عفونت ثانویه در جای دیگر پیدایش اتوفیزیولوژیمتعاقب یک عفونت سیستم تنفسی فوقانی ،التهاب ناشی از رینیت آلرژیک
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سینوزیت:

۱)حاد :عفونت در یک یا چند سینوس درمان پذیر

۲)تحت حاد:ترشح چرکی در بینی و بهبودی بعد از ۳ماه

۳)مزمن:التهاب طولانی مدت و عدم درمان کامل و عود مکرر وعلایم بیش از ۳ماه احتقان بینی ادم مخاط و ترشحات ،بسته شدن سینوس محیط را برای رشد میکروب محیا می کند.در بیش از ۶۰% موارد عوامل باکتریال دخالت دارند:استرپتوکوک پنومونه،هموفیلوس آنفولانزا.عفونت دندان نیز مرتبط با سینوزیت دیده شده.

۴)آلرژیک

۵)هیپرپلاستیک

علایم بالینی

درد در صورت- فشار روی سینوس مبتلا -انسداد بینی- خستگی- ترشحات چرکی- تب –سردرد- گوش درد- احساس پری در سینوس -دندان درد -سرفه –

کاهش بویایی- گلو درد -ورم پلک

ظاهر شدن کمتر از ۲ علامت رد شدن سینوزیت حاد باکتریال

ظاهر شدن بیش از ۴ علامت تایید سینوزیت حاد باکتریال

بررسی و یافته های تشخیصی

گرفتن تاریخچه -معاینه سروگردن به خصوص بینی گوش و دندان سینوس حلق قفسه سینه- درد در لمس در سینوس -دارای عفونت -دق یک انگشتی سینوس – ترانس ایلمیناسیون

گرفتن عکس از سینوس

،گرفتن نمونه ترشحات وکشت با اندوسکوپی قابل انعطافCT scan
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